
СПИСОК 

необходимой гуманитарной помощи  

ВЕЩИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ НОВЫМИ,  НЕНОШЕННЫМИ 

 

1. Бытовая химия, предметы первой необходимости: 

1.1. Стиральный порошок (фасовка 0,5 или 1 кг.) 

1.2. Зубная паста, щетка 

1.3. Шампунь 

1.4. Гель для душа 

1.5. Мыло жидкое, обычное 

1.6. Средство для мытья посуды 

1.7. Туалетная бумага 

1.8. Средства гигиены (женские) 

1.9. Детский шампунь 

1.10. Станки для бритья 

1.11. Средство от комаров 

1.12. Дезодоранты 

1.13. Мешки для мусора 240 л. 

1.14. Влажные салфетки (в малой упаковке) 

1.15. Ушные палочки 

 

2. Продукты питания: 

2.1. Крупы различные (малой фасовки) 

2.2. Подсолнечное масло (1 л.) 

2.3. Сахар 

2.4. Тушенка 

2.5. Рыбные консервы 

2.6. Овощные консервы (горошек, кукуруза) 

2.7. Печенье, конфеты 

2.8. Чай в пакетах (маленькие упаковки) 

 

3. Детские принадлежности: 

3.1. Подгузники (размер 1, 4, 5, 6) 

3.2. Детская смесь (1, 2, 3, 4) 

3.3. Коляски  

3.4. Ванночки 

3.5. Игры (настольные, развивающие) 

3.6. Спортивный инвентарь (мячи, бадминтон и др.) 

3.7. Раскраски, развивающие тетради  

 

3.8. Материалы для детского творчества (пластилин, краски, бумага, ножницы, 

карандаши, фломастеры) 

3.9. Школьная канцелярия (папки для труда, тетради 24, 48 л., дневники, ручки, 

линейки, карандаши) 

3.10. Школьные ранцы, рюкзаки 

  

4. Для людей с инвалидностью и лежачих больных: 

4.1. Коляски инвалидные (взрослые, детские) 

4.2. Подгузники (разных размеров) 



4.3. Пеленки 

4.4. Влажные полотенца 

4.5. Нетканые салфетки 

 

5. Одежда, обувь: 

5.1. Нательный трикотаж (детский, взрослый, разные размеры) 

5.2. Головные уборы (на летнее время – кепки, панамки; на осенний сезон) 

5.3. Резиновые тапочки (детские, взрослые, разные размеры) 

5.4. Кроссовки или любая удобная обувь (детская, взрослая, разные размеры) 

 

6. Прочее: 

6.1. Постельное белье 

6.2. Подушки 

6.3. Одеяла 

6.4. Полотенца 

6.5. Матрасы 

6.6. Раскладушка 

6.7. Фонарики 

6.8. Газовые горелки, мобильные газовые печи 

6.9. Чайники 

6.10. Посуда разная (кастрюли, сковородки и др.) 

6.11. Одноразовая посуда (стаканы под горячее, холодное) 

6.12. Спички 

6.13. Сумки хозяйственные 

6.14. Тазики для стирки 

6.15. Швабры, тряпки, ведра 
 


